%‘:’% Section de Delémon
Club Alpin Sui

Lo Bulletin

ey 02-2024

o
‘\‘\._:l
| S s
i . .:"" e



L’électricité composée
de solaire local et d’hydraulique

Choisissez I'’énergie qui vous ressemble
sid.delemont.ch

SI0 ¥

Services industriels de Delémont




Président
Beuchat Dominique
president@cas-delemont.ch

Vice-président
Chollet Jean-Philippe
vice-president@cas-delemont.ch
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Del Torchio Grégory
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Président de la commission de la
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Baume Loann
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courses

Berret Samuel
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Jean-Philippe Chollet
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meux et réservations

Unternahrer Francis, 079 652 21 55
raimeux@cas-delemont.ch
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Aschwanden Mathilde
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Vacant
culture@cas-delemont.ch

Matériel
Sanglard Jean-Claude
materiel@cas-delemont.ch

Webmaster
Toth Antoine
webmaster@cas-delemont.ch

Coach J+S
Anais Mertenat
coach@cas-delemont.ch

Réservations cabane du Binntal
Lachat Marie-Claire
reservations@cabane-binntal.ch
www.cabane-binntal.ch

Informations générales
www.cas-delemont.ch

Adresse de la section
CAS

Section de Delémont
2800 Delémont

Bibliotheque

Les livres du CAS sont disponibles
comme ouvrages a la bibliothéque de
Delémont. Leur emprunt est identique
aux autres livres de cette institution.
La liste de nos livres figure sur le site
de la section.

Amis clubistes,

merci de favoriser nos annonceurs
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Parait 4 fois par an

Remerciements a Markus Hug

C’est une tache gratifiante que de rédi-
ger cet hommage mais le foisonne-
ment des activités de Markus au sein
de notre club implique une bonne
dose d'attention !

Par quel bout commencer ? Alors
d'abord par ordre chronologique. Le
docteur Hug est entré au CAS de Delé-
mont en 1995. Trés actif, il y fait rapide-
ment sa place. On ne s'étonnera donc
pas qu'en 2004 il accepte, apres une
période un peu perturbée dans la sec-
tion, la lourde tache de la présidence.
Fonction qu'il occupera jusqu’en 2009,
date a laquelle il la remet, conforme-
ment aux statuts. Aprés une année de
vacance du poste et une « législa-
ture » de Pierre-Alain Brosy, en lab-
sence d'autres candidats, il reprend du
service.

Président encore de 2017 a 2020, il
imite l'unique double nomination du
premier, Edmond Chatelain, et égale
la durée maximale du mandat déte-
nue par Henri Faron juste apres la 2¢me

guerre mondiale. Pour faire bonne me-
sure, il a encore assumé la conduite de
la Commission de financement de la
rénovation de la cabane du Binntal puis
de celle de gestion des cabanes jusqu’a
ce jour. Dernier (peut-étre ?) coup de
main, il va encore assurer l'intérim de la
comptabilité en 2024.

En reconnaissance de cet important
engagement, la section l'a nommé
Président d’honneur lors de son as-
semblée générale de 2020.




En sortant un peu des officialités, ayant
eu le plaisir de beaucoup collaborer
avec lui dans le cadre de la rénovation
du Binntal, le soussigné tient a relever
ici quelques traits du personnage qui
illustrent un peu plus intimement son
efficacité et expliquent ses résultats.

C'est d'abord ses grandes qualités de
rassembleur, sa faculté de constituer
des équipes et de motiver des gens
que parfois il ne connait que depuis
quelques heures. Il faut l'avoir vu, par
exemple, « harponner » des ran-
donneurs et tenter de les convaincre
du plaisir des gardiennages. Ou, plus
remarquable encore, réussir a nouer
un contact impromptu avec un « sou-
riant » Conseiller fédéral lors d'une
manifestation officielle.

Indissociable, dans ces activités, de
Marylise, il sait aussi magnifiquement
motiver ses interlocuteurs a organiser
une course ou autre manifestation. Et
la encore, ils donnent l'exemple. Je
pense qu'il serait difficile de recenser
toutes les randonnées, treks, pleine

lune etc. qu’ils ont organisés. Il faut
également relever sa trés grande per-
sévérance.

Tout au long des 6 années de la pro-
cédure de rénovation du Binntal, nous
avons pu apprécier cette constante
implication. Elle était d'ailleurs telle que
j'ai plusieurs fois croisé de ces patients
qui se demandaient s'il ne prenait pas
Uhistoire du Binntal pour une thérapie.
Blague a part, la finalisation du chantier
lui doit beaucoup.

La section regrettera assurément son
infatigable activité mais doit bien com-
prendre une certaine lassitude apres
tant d'années de dévouement. Le CAS
Delémont le remercie donc trés sin-
cérement de tout ce qu'il a fait et fait
encore pour lui et lui souhaite, ainsi
qu’a Marylise, une retraite plus paisible
en Valais et encore beaucoup de belles
balades et autres voyages ou randon-
nées.

Au nom du comité de section
Le Vice-Président
Jean-Philippe Chollet
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COMPOSITION. DES COMIMISSIONS
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Commission de gestion des cabanes et des infrastructures

Président: Jean-Philippe Chollet

Trésorier: Markus Hug

Responsable des gardiens: Vacant

Responsable des réservations: Lachat Marie-Claire
Intendance: Beuchat Dominique

Informatique: Hugli Thomas

Responsable technique: Chollet Jean-Philippe
Technique: Chevre Richard

Patente valaisanne pour le Binntal: Del Torchio Grégory
Responsable cabane Raimeux: Unternahrer Francis
Assesseurs: Anita Voegtli, Aschwanden Mathilde, Fleury Jean-Louis, Hiltbrunner
René, Saner Albert.

Commission jeunesse

Président: Baume Loann.

Responsable spéléo & trek: Lachat-De Pover Martine.

Assesseurs: Coussa Jean-Pierre, Queloz Maxime, Berret Guillaume, Mertenat
Anais, Berret Samuel, Joray Thibaud.

Responsable ALFA: Droz Asaél.

Commission courses

Président: Berret Samuel.
Assesseurs: Joray Daniel, Zuber Frédeéric, Schiltknecht Francoise, Coussa Jean-
Pierre, Creti Matteo, Baume Loann, Berret Guillaume.



PV ASSEMBLEE GENERALE 2024

Soction Delémont
Club Algin Suisse CAS
Club Alpino Svicrere
Schweizer Alpen-Club
Club Alpén Svizzer

PV 101¢ Assemblée Générale 2024
Courtemelon - Samedi 16 mars a 16h30
Ordre du jour :

1 Accueil et souhaits de bienvenue

2 Désignation des scrutateurs

3 PV de 'AG du 4 mars 2023 (paru dans Bulletin 2/2023)
4 Mutation des membres - appel des nouveaux membres
5. Rapport annuel du président

6. Comptes annuels 2023

7 Rapport des vérificateurs des comptes

8 Décharge au Comité

9 Budget 2024

10. Cotisations de section en 2025

11. Elections statutaires

12. Présentation du programme des courses 2024

13. Appel des membres vétérans et honoraires

14. Divers

15. Evocation a la montagne

Les membres de la section Delémont du Club Alpin Suisse acceptent l'ordre
du jour de l'AG, publié dans le bulletin de section 1-2024.

1. Accueil et souhaits de bienvenue

Dominique
Souhaits de bienvenue et remercie-
ments pour la confiance accordée.

Invités et salutations
e Section La Prévotoise: Yves
Diacon (excusé avec salutations)

e Section Jura: Xavier Bédat (excusé
avec salutations)

¢ Section Hohe Winde: Olivier Kno-
bel (excusé avec salutations)

e Salutation au représentant du
Quotidien Jurassien

A noter la conférence des présidents
et assemblée des délégués extraor-
dinaire du CAS au niveau suisse le 16
mars.

Gruss an den Freunden der Sektion
Hohe Winde.

Membres d’honneur

e Georges Deiss absent

e Pierre Girardin, ancien président
excuse

e Hans Frey

e Jean-Louis Imhof, ancien pré-
sident absent

e Marylise et Markus Hug, ancien
président et président d’honneur

Message de Pierre Girardin :

Chers Clubistes,

Sachez toujours que l'envie, la passion

et l'effort vers les sommets suffisent a

remplir un cceur de clubiste alpiniste.
C'est tout le plaisir que je transmets a



tous les membres du CAS Delémont
Jjeunes et seniors, son président, son
comité et ses gardiens plus particu-
lierement. A tous je vous souhaite de
vouloir randonner, et vous rapprocher
de la nature et de notre foi intérieure.
Gréace a ces face-a-face vous conti-
nuerez a apprécier d'autant plus l'es-
prit de cordée, la solidarité et 'amitié.

Avec mes plus cordiales salutations
Pierre Girardin

Informations générales

e Le président de section présente
quelques photos de notre cabane
du Binntal sous la neige. Depuis le
début de la saison il est déja tom-
bé plus de trois métres de neige
dans la région.

e Un des objectifs pour lannée
2024 est de garantir un gardien-
nage chaque fin de semaine a
notre cabane du Raimeux. Il reste
encore quelques places a prendre,
les intéressés peuvent s'annoncer
aupres de Francis Unternaehrer.

Excusés :

Ackermann Bernadette, Aschwan-
den Mathilde, Baume Loann, Ber-
ret Vincent, Borruat Michéle, Brosy
Pierre-Alain, Charmillot Didier, Char-
millot Francoise, Charmillot Sandra,
Cortat Ghislaine, Cretti Anne, Cretti
Matteo, Cuttat Denis, Cuttat Martine,
Eschen René, Faesler Alain, Fleury Lau-
rence, Fleury Martial, Fleury Nathalie,
Fleury Vincent, Fringeli Léa, Gassmann
André, Gigon Etienne, Girardin Pierre,
Girardin Yves, Gysler André, Gysler
Quentin, Gysler Véronique, Hiltbrun-
ner Michaél, Jobin Jacqueline, Jobin
Michel, Jordan Emmanuelle, Loren-
zini Elie, Lorenzini Marco, Lovis Nico-
las, Mittempergher Bertrand, Mittem-

pergher Florence, Montavon Olivier,
Nyffenegger Delphine, Nyffenegger
Olivier, Perrin Pascal, Planchenault
Denis, Prongué Muriel, Rion Armand,
Rion Catherine, Rion Malo, Rion
Michéle, Rion Névé, Rion Raphaél,
Sauvain Christine, Schnetz Antoine,
Seuret Huguette, Simon René, Toth
Antoine, Walti André, Widmer Frédy,
Zuber Julien

Présences :

Alliman Corinne, Aschwanden Jean,
Berret Samuel, Beuchat Dominique,
Bron Odile, Brun Philippe, Cha-
puis Michel, Chollet Jean-Philippe,
Del Torchio Gregory, Dolce Alain,
Dominé Raymonde, Eggenschwiler
Jean-Luc, Ellinger Alain, Favre Chris-
tine, Frey Hans, Fridez Philippe, Frund
Raymond, Godin Leonhart, Gogniat
Marguerite, Hess Laure, Hiltbrunner
René, Hirschi Michel, Hug Markus,
Hug Marylise, Jecker Marie-José, Jo-
ray Daniel, Kohler René, Kottelat Mar-
tha, Lachat Marie-Claire, Lanz Jean-
Claude, Lehmann Valentin, Lorenzini
Odile, Marquis Pierre, Milani Daniel,
Nyffenegger Alice, Nyffenegger Er-
nest, Oppliger Patricia, Oppliger Willy,
Ozmen Laurence, Parrat Corinne, Rais
Michaél, Rais Solange, Rohrer Joseph,
Saner Albert, Sanglard Jean-Claude,
Schiltknecht Francgoise, Schori Yanis,
Spiess Hansruedi, Steulet Marc-Au-
réle, Studer Rose-Marie, Unternahrer
Francis, Wermeille Narcisse, Widmer
Lucie, Zuber Frédéric

2. Désignation des scrutateurs

Allimann Corinne et Lehmann Valen-
tin sont proposés.

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse acceptent la no-
mination des scrutateurs.



3. PV.de 'AG du 4 mars 2023
Paru dans le bulletin 2/ 2023.

¢ Remerciements de l'‘assemblée
pour la rédaction du PV.

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse acceptent le pro-
ces-verbal de la derniere assemblée
générale ordinaire.

4. Mutation des membres - appel des
nouveaux

Membres décédés en 2022-2023 :

e Grillon Gérard

e Janssens Walter

e Hanspeter Richterich, hommage
dans le bulletin 02/2023 par Mar-
kus Hug

Une minute de silence est observée
en leur mémoire.

Chiffres clés pour 2023 :

¢ Membre au 31.12.2023 : 618

e Démission de 43 membres, dont
3 déces

e Admission de 44 membres

e Reéadmission de 2 membres

Nouveaux membres 2023

Babey Colin, Bachmann lsaline, Burri
Quentin, Chappuis Doris, Chevrey
Anatole, Chevrey Archibald, Chevrey
Nicolas, Chevrey Sophie, Daci Adonis,
Dolce Alan Présent, Dubach Leny, En-
gel Baptiste, Engel Ladina, Engel Mar-
gaux, Engel Virgil, Fassler Karl, Fleury
Laurence, Fleury Martial, Frésard Ni-
colas, Fringeli Mattieu, Gelin Elsa, Ge-
lin Lea, Gelin Louis, Gerber Luc, Girard
Laurane, Guyot Marie, Humard Ma-
thilda, Lachat Vincent, Lehmann Ca-
rine, Lorenzini Elie, Lorenzini Marco,
Lorenzini Odile Présente, Luchinger
Robin, Maitre Mattias, Marmy Sylvie,
Martic Marijan, Monnin Thomas, No-
vella Sophie, Pienis Raivo, Scheibler

Marion, Voelker Didier, Voisin Gregory,
Vuillet Nathalie, Wattenhofer Julien

Changement pour 2025 dans la ges-
tion des membres avec lintroduction
de la carte de membre numeérique.

Membre le plus ancien en année de
sociétariat - Schmidlin Walter 65 ans
de sociétariat

Membre le plus ancien en année de
naissance - Ruegg Edwin 1924.

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse approuvent la
gestion des effectifs de la section et
l'admission des nouveaux membres.

5. Rapport annuel du président

Le rapport présidentiel a paru dans le
bulletin 1-2024.

Dominique réaffirme son plaisir a ac-
complir sa tache de président. Il sera a
disposition jusqu'a l'assemblée géné-
rale de 2027 fin de son mandat selon
les statuts

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse acceptent le rap-
port présidentiel.

6. Comptes annuels 2023

Les comptes détaillés sont publiés
dans le bulletin 2-2024.

Travaux a la cabane du Raimeux

e Budget présenté lors de lAG du 4
mars 2023 : 34'000.-

¢ Devis complémentaire menuiserie
du 28.02.2023 : 2'090.-

¢ Montant total : 36'090.-

Décompte des travaux : 44'390.-

Soit un dépassement de 8'300.- du
pour l'essentiel a des remises en état
d'installations techniques dégradées
et une compensation de la différence
de niveau du sol des sanitaires, cachés,
constatés aprés le début des travaux.



Travaux a la cabane du Binntal

Estimation présentée lors de 'AG
extraordinaire du 19.08.2022 entre
40'000 et 100'000.- dont 30 a 40%
du Fond des cabanes du CAS Berne.

Devis architecte du 22 décembre
2022 :112'475 dont réserve de 5'356.-

Décompte des travaux par architecte
08.11.2023 : 95995 toutes taxes com-
prises

Participation du Fond des cabanes du
CAS Berne (40% du décompte hors
taxe) : 35'663.-

Solde a la charge de la section : 60'342
toutes taxes comprises

Les comptes de résultat de l'exercice
2023

Comptes de la section

Les comptes 2023 sont bouclés avec
des recettes de 2887255 et des
charges d'un montant de 41'691.30,
soit une perte de 12'818.75

Comptes de la cabane du Raimeux
Les comptes 2023 sont bouclés avec
des recettes de 23'975.13 et charges
d'un montant de 66'664.70, soit une
perte de 42'689.57

Comptes de la cabane du Binntal

Les comptes 2023 sont bouclés avec
des recettes de 275'673.39 et des
charges d'un montant de 243'388.06.,
soit un bénéfice de 32'285.33.

Une review de l'exercice 2023 a été
réalisé par une société tierce (BDO).
Les comptes sont fidéles.

7. Rapport des vérificateurs
Pierre-Alain Brosy et Joseph Rohrer
ont vérifié les comptes 2023 ils re-

commandent leurs approbations avec
les réserves suivantes :

Sur la base de notre vérification,

nous vous proposons d'approuver
les comptes 2023, sous réserve de
correction dans l'exercice 2024 des
points suivants :

e Contréle de la ristourne au CAS
Central

e Correction de la TVA pour l'appli-
cation des différents taux

e Recherche d'explication du fonds
de cabane dans les passifs

e Surveillance des écritures de bou-
clement du Binntal avec des pro-
duits extraordinaires

Nous tenons a remercier le caissier
pour son travail et le comité pour sa
bonne gestion.

¢ Jean Aschwanden demande des
explications en ce qui concerne les
réserves émises par les vérificateurs
des comptes. Markus lui apporte les
explications sur 'ensemble des points.

¢ Suite a la demande de Francis Unter-
naehrer le comité s'engage a donner
connaissance des comptes quelques
temps avant l'assemblée générale.

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse acceptent le rap-
port des vérificateurs des comptes.

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse acceptent al'una-
nimité les comptes 2023 annexés.

8. Décharge au comité

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse acceptent de
donner décharge au comité et aux
autres organes de la section pour la
gestion de la section durant l'année
2023.

9. Budget 2024

Les budgets prévus en fonction des
divers comptes :



Compte de la section

Les charges prévues au budget se
montent a 53’500 et les recettes a
23'000.-

Compte de la cabane du Raimeux

Le budget 2024 prévoit pour la cabane
du Raimeux 35'850.- de charges et
24'050.- de recettes. Un montant de
23’000 est prévu pour la mini STEP et
la place de jeux

Compte de la cabane du Binntal

Le budget prévu pour 2024 affiche des
charges pour 184'000.- et recettes
pour un montant de 239'000.-

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse acceptent le
budget 2024.

11. Cotisations de section en 2025

Pas de changement.
Jeunesse Individuel Famille

Cotisation

CcC 30.- 75.- 110.-
Entrée

CcC 0.- 25.- 30.-
Cotisation

Delémont 25.- 36.- 65.-
Entrée

Delémont 0.- 5.- 9.-
Total

1¢¢ année 55.- 141.- 214 -
Total

2¢me gnnée  55.- 111.- 175.-

Les membres de la section Delémont
du Club Alpin Suisse acceptent le
montant des cotisations 2025.

12. Elections statutaires

Comité

¢ Président, Beuchat Dominique

e Vice-président, Chollet Jean-Phi-
lippe

e Trésorier, Vacant

e Secrétaire, Fringeli Léa

e Responsable du
Aschwanden Mathilde

e Président de la Commission des

bulletin,

courses, Berret Samuel

e Président de la Commission de
gestion des cabanes et infrastruc-
tures, Chollet Jean-Philippe

e Président de la Commission jeu-
nesse, Baume Loann

¢ Webmaster, Toth Antoine

e Responsable des membres, Del
Torchio Grégory

e Préposé a la culture, vacant

Remerciements a René Simon qui
quitte le comité et la fonction de tré-
sorier de section, excusé ce soir. Nos
meilleurs voeux de rétablissement.

Markus Hug quitte le comité de sec-
tion et la présidence de la commission
de gestion des cabanes et infrastruc-
tures, mais il assure la tache de tré-
sorier de section jusqu’au 31.12.2024.
Markus est officiellement et chaleu-
reusement remercié par le Comité au
nom de la section. Un cadeau lui est
remis en reconnaissance de son im-
portant engagement.

L'assemblée valide a lunanimité la
nomination de Markus Hug comme
responsable financier de la section, et
approuve en bloc la nomination des
autres membres du comité.

Réviseurs des comptes de la section
2024

Actuels : Joseph Rohrer et Cretti Mat-
teo qui sont a disposition pour un
nouveau mandat.

Nouveau membre suppléant : Gigon
Etienne

L'assemblée valide en bloc la nomina-
tion des réviseurs des comptes

Remerciements a Pierre-Alain Brosy
qui selon les statuts quitte la commis-
sion de vérification des comptes apres
3 ans. Il est excusé pour l'assemblée



de ce soir.

Commission de gestion des cabanes

et infrastructures

e Président : Chollet Jean-Philippe

¢ Responsable des gardiens : a re-
pourvoir

e Responsable des
Lachat Marie-Claire

e Responsable de lintendance
Beuchat Dominique

¢ Informatique : Huegli Thomas

e Responsables techniques : Chol-
let Jean-Philippe, Chevre Richard

e Patente Valaisanne pour le Binntal
: Del Torchio Grégory

¢ Informatique : Huegli Thomas

e Responsable Cabane Raimeux :
Unternaehrer Francis

e Assesseurs Aschwnaden Ma-

réservations :

thilde, Fleury Jean-Louis, Hilt-
brunner René, Saner Albert et
Voegtli Anita

Remerciements a Cortat Antoinette
qui se retire de la fonction de respon-
sable des réservations.

Dominique Beuchat précise que le
poste a repourvoir de responsable
des gardiens nécessite de maitriser le
francais mais aussi lallemand. Toute
personne intéressée peut s'approcher
de Jean-Philippe Chollet.

Commission des courses

e Président : Berret Samuel

e Assesseurs Berret Guillaume,
Coussa Jean-Pierre, Cretti Mat-
teo, Joray Daniel, Sanglard Jean-
Claude, Schiltknecht Francoise,
Zuber Frédéric

Rapport de la commission des courses
publié dans le bulletin 01/2024.

Commission jeunesse
e Président : Baume Loann

e Responsable spéléo et trek : La-
chat-De Pover Martine

¢ Assesseurs Berret Guillaume,
Berret Samuel, Coussa Jean-
Pierre, Mertenat Anais, Queloz
Maxime, Joray Thibault

e Responsable ALFA : Droz Asaél

Rapport de la commission jeunesse

publié dans le bulletin 01/2024

12. Présentation du programme des

courses 2024

Publication dans le bulletin 01-2024

et sur le site internet de la section.

Les membres de la section Delémont

du Club Alpin Suisse valident le pro-

gramme des courses 2024.

13. Appel des membres vétérans et

honoraires

Jubilaires 25 ans - 2024

Girardin Yves - excusé, Sauvain Chris-

tine - excusé, Imhof Ruth - excuseé,

Beuchat Dominique

Jubilaire 50 ans - 2024

Grun Peter

Jubilaire 60 ans - 2024

Jobin Michel - excusé, Loretan Pierre

- excuseé

14. Divers

Un grand merci aux participantes et
participants de l'assemblée

15. Evocation a la montagne

O Présentation par Samuel Berret
d'une vidéo d'environ 10 minutes qui
évoque les courses 2023 de la section
O Présentation par le président d'une

vidéo sur la semaine des seniors sur le
plateau des Glieres
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11 avril 1j - MAR - Course des jeudistes
En préparation
CdC : Marie-José Jecker

17 avril 1j -Rd - Jura Balois

Dornach - Gempen - Liestal

Départ gare de Dornach a 9h30, direc-
tion Ermitage-Schartenflue - Gempen-
turm - Liestal via Résenen.

Train ou bus retour sur Dornach

CdC : Albert Saner

20 avril 1j - Rd - Balmfluh et Roti
Train de 8h42 pour Oberdorf. Montée
(@ un rythme tranquille) ala Balmfluhe-
chopfli (1289m), puis Roti (1395m)-
Weissenstein-Hinterweissenstein-
Ruschgraben-Gansbrunnen.  16km /
dénivelé : + 1056m

CdC : Francgoise Schiltknecht

20 avril 2j - SRA - Région Jungfrau
Samedi: déplacementen train au Jung-
fraujoch. De la, montée au Mdnchs-
joch, descente de 200m sur l'Ewigsch-
neefdld et ascension du Walcherhorn
(3692m) - 2h30, 700m de dénivelé.
Ensuite, remontée au Modnchsjoch
pour passer la nuit a la Mdnchsjo-
chhutte.

Dimanche: de la Médnchsjochhutte
descente sur le Jungfraufirn puis mon-
tée jusque sous le Rottalsattel (dépdt
de ski). La montée jusque sous le col
comporte des passages raides (jusqu'a
40°). Du dépot de ski, montée a pied
jusqu'au Rottalsattel, puis jusqu'au
sommet de la Jungfrau (4158m) par
larréte SE (terrain raide, jusqu'a 45°).
Ensuite, descente par la voie de mon-
tée jusqu'au Jungfraufirn. De la, en
fonction des conditions, soit remontée
au Louwitor (3658m) - 300m, 1h - et
descente dans le Létschental, ou alors
remontée au Jungfraujoch - 200m,
45min - et descente en train.

Course en haute altitude demandant
une maitrise de la marche en cram-
pons ainsi qu'une bonne acclimatation.
CdC : Samuel Berret

27 avril 2j - SRA - Nordend

Ascension Nordend 4608m d'altitude
au depart Monte Rosa hutte expe-
rience demandée en cramponnage
pour larete. Une extension sera pos-
sible sur Dufourspitze le jour méme



ou a voir si l'on prolongera d'un jour le
sejour pour faire Dufourspitze
CdC : Raphaél PY

2 mai 1j - MAR - Course des Jeudistes
En préparation
CdC : Dominique Beuchat

4 mai 1j - VIA - Via Ferrata

Aller découvrir la via ferrata des échelles
de la mort. Sortie prévue d'une demi-
journée.

Etre 3 laise avec le vide et avoir une
base en escalade.

CdC : Anais Mertenat

12 mai 1j - Rd - Rando Rothorn Si-
griswil

Tour du Rothorn de Sigriswil avec la
possibilité de raccourcir ou d'emprun-
ter le tunel Schafloch en fonction des
participants.

Cet itinéraire traverse un paysage val-
lonné de bois et de paturages avant
d'aborder les roches calcaires et
abruptes de la chaine du Rothorn de
Sigriswil. Vous bénéficierez alors d'une
vue plongeante sur le Jura et sur les
nombreux sommets de plus de 4000
metres de Oberland bernois.

CdC : Asaél Droz

15 mai 1j - Rd - Jura Bernois
En préparation
CdC : Albert Saner

26 mai 1j - FOR - Formation corde

Formation et maniement corde dans la

région de Delémont

e pour tous les niveaux

¢ explication du matériel

+ formation des noeuds

« exercice d ‘assurage / mouflage /
auto-sauvetage / etc.

A lieu par n'importe quel météo

CdC : Frédéric Zuber

26 mai 1j - Rallye des sections jura-
siennes

Le CAS de Pierre-Pertuis a le plaisir de
vous inviter au prochain rallye des sec-
tions qui se déroulera a notre cabane
sur Montoz

Nous nous réjouissons de vous ac-
cueillir bientdt a la cabane sur Montoz.
2 juin 1j - Rd - Jura soleurois (région
Passwang)

Train de 8h43 pour Zullwil. Marche
tranquille via Portiflue-Nunnin-
genberg-Ulmethohi- Vogelberg-
Passwang. Retour en bus -train depuis
le Passwang. 14km et 1000m de deni-
velé positif

CdC : Frangoise Schiltknecht

9 juin 1j - Raclette a Raimeux

Le Président de la section vous donne
rendez-vous dés 10h a la cabane du
CAS de Delémont a Raimeux

Pour des questions d'organisation,
merci de vous annoncer :

Par tél. 079 251 15 81 ou par mail info@
beuchatdom.ch jusqu'au mardi 4 juin.

13juin 1j - MAR - Course des Jeudistes
En préparation
CdC : Michel Hirschi

15 juin 1j - Rd - Saxeten - Lobhorn-
hitte CAS - Isenfluh

Randonnée moyenne montagne pour
bon marcheur, endurant. 12,7 km T2 /
D+1077m / D-1094m / env.5h30 (sans
compter les pauses)

Course proposée en transports publics
mais possible en co-voiturage (petite
partie en TP)

CdC : Corinne Allimann

15 juin 2j - FOR - Formation Galciére

Formation glaciere sur le Sidelen-
gletscher



Volg Binn

Volg vous offre tout ce dont vous
avez besoin au quotidien ainsi que
des spécialités régionales.

Horaires d'hiver
Lu et ve 8.00-12.00

14.00-18.00
Ma, Me, Je 8.00-12.00
Sa 8.00 -12.00
14.00-17.00

Horaires d'été
Lu-sa 8.00-18.00
Di 9.00-17.30

Dorfstrasse 23
3996 Binn

027558 72 43

des achats fonl enco

() kropf

ELECTRICITE

UNE ENTREPRISE DE groupe ()
2740 Moutier - Tel 032 494 55 55 - www.kropf-elec.ch




1¢ jour : montée a la cabane Sidelen-
hutte puis sur le glacier pour la forma-
tion

2¢ jour: course facile sur le glacier avec
sommet selon conditions et niveau des
participants

CdC : Frédéric Zuber

19 juin 1j - Rd - Vosges

En préparation

CdC : Albert Saner

22 juin 2j - ALP - Dossenhorn 3139m
Par la Dossenhutte et 'aréte N. PD+, lI.
Jolie aréte dans une belle ambiance de
haute montagne.

CdC : Jean-Claude Lanz

29 juin 2j - ESC - Escalade longue voie
niveau minimum 5c en longue voie.
Nuitée en bivouaC. Eventuellement
Sanetsch

A définir en fonction des conditions
CdC : Jean-Claude Sanglard

06 juil 2j - ALP - Sortue OJ - Pigne
d'Arolla

Course de niveau facile adaptée aux
débutants et idéale pour découvrir la
haute montagne.

Samedi: Déplacement en transports
publics a Arolla. Puis montée a la ca-
bane des Vignettes (3160m) en passant
par le Glacier de Piece (3h30, 1200m
de dénivelé).

Dimanche: Ascension du Pigne d'Arolla
(3787m) par la voie normale (3h, 700m
de dénivelé). Puis descente par la voie
de montée jusqu'a Arolla (3h30 de des-
cente). Total pour le dimanche: envi-
ron 6h30.

CdC : Loann Baume et Samuel Berret

09 juillj - ALP - M6bnch 4107m express
Sortie a la journée au Mdnch (4107m).

Déplacement en train jusqu'au Jung-
fraujoch (3463m). Puis ascension du
Ménch par laréte sud-est (voie nor-
male) en environ 4h. Descente par la
voie de montée.

Passages tres effilés sur l'aréte. Maitrise
de la marche en crampons nécessaire.
Bonne acclimatation également indis-
pensable.

CdC : Samuel Berret

ALP - Alpinisme

SRA - Skirando et alpinisme

ESC - Escalade

Rd - Randonnée (montagne et alpine)

VIA - ViaFerrata
MAR - Marche d'entrainement
FOR - Formation

Pour vous inscrire ou pour tout complément d'informations vous pouvez
aller sur le site internet :
www.cas-delemont.ch



Programmes des Courses des Jeudistes 2024

Lieu du Rendez-

Date Responsable
vous
Jeudi 9 mai Pierre Schwab 09h Parking du Gros
Prés Delémont
Jeudi 13 juin Hirschi Michel 09h Parking du Gros

Prés Delémont

Jeudi 12 septembre

Frund Raymond

09h Parking du Gros
Prés Delémont

Jeudi 10 octobre

Vermeille Narcisse

09h Parking du Gros
Prés Delémont

Jeudi 14 novembre

Josette Macquat

13h30 Parking du Gros
Prés Delémont

Jeudi 12 décembre

Rohrer Joseph

13h30 Parking du Gros
Prés Delémont

J

Raclette & Raimeux

Le Président de la section vous donne
rendez-vous le dimanche 9 juin 2024 dés 10h
a la cabane du CAS section de Delémont & Raimeux

Pour des questions dorgaonisation, mend de vous
annoncer auprbs du président de section,

Ay 07 251 15381

ou par Emall : infei@beuvchatdomuch jusquiou mardi 4 juin

1000 m* d'cxpusman 1/7

ETR I




NEWS POUR LES 0OJ (10-22 ANS) :
Programme OJ 2024

« Weekend ski de rando au Simplon : 10-11 février(passe)

« Journée grimpe dans le Jura : 17 mars (passé)

« Weekend alpinisme (Pigne d'Arolla 3787m) - 6-7 juillet

« Journée grimpe (apprentissage de la téte) - 31 aolt

«  Weekend grimpe a Orvin + nuit sous tente - 21-22 septembre

CAS Neuchatel

Cette année, le groupe OJ du CAS Neuchatel invite les membres
Delémontains a ses sorties! Comme de toute facon nous allons
dans les mémes montagnes, pourquoi ne pasy aller ensemble?
Regardez leur programme et n'hésitez pas a vous y inscrire (en
précisant que vous étes membres du CAS Delémont) !

Pour toute demande d'info supplémentaire, contactez :
jeunesse@cas-delemont.ch.

20z @dwilb £O anJos

220z UIoysig ne £O a11oS

i
m

www.cas-neuchatel.ch




AL 2024.

Nous recherchons des personnes motivées pour aider a l'ou-

verture de la cabane. le week-end du 19 au 21 juin
Si vous étes intéréssé merci de contacter Dominique Beuchat a

president@cas-delemont.ch

Dates

22 au 29 juin

29 juin au 06 juillet
06 au 13 juillet

13 au 20 juillet

20 au 27 juillet

27 juillet au 03 aolt
03 au 10 aolt

10 au 17 aolt

17 au 24 aolt

24 au 31 aolt

31 aolt au 07 septembre
07 au 14 septembre
14 au 21 septembre
21 au 28 septembre

28 septembre au 06 octobre

Gardiens responsables

Hug Markus

Adrian Zaugg

Luc Scherrer
Andréanne Kohler
Richard Chévre
Dominique Beuchat
Ruth Lovis

Heidi Haner
Jean-Philippe Chollet
Urs Joseph

Thomas Hugli
Raymond Bohler
Heidi Chrétien
Anita Voatli

Albert Saner



Avril
06-07
13-14
20-21
27-28

Mai
04-05
09-12
18-20
25-26
juin
01-02
08-09
15-16
22-23
29-30

Juillet
06-07
13-14
19-21
27-28
Aot
03-04
10-11

Marylise & Markus Hug
Eggenschwiler Jean-Luc

Daniel Milani

Unternaehrer & Stadelmann Corvées

Jean Aschwanden ascension
Pentecote
Mathilde Aschwanden

Charmillot & Comisso

Dominique Beuchat Raclette
Pauline Catellani

Damien Eggenschwiler

Alain Frund

Fleury V. & Charmillot D.

Silvia Thomet & Claude Frund

Tina Leiser

contact:

Francis Unternahrer

079 652 21 55
raimeux@cas-delemont.ch

17-18

24-25 Glauser & Schnegg
26-27 Moser & Chretien
Septembre

07-08 Cuttat & Dobler
14-15  Pascal Perrin

21-22

28-29 Marie-José & Maxime Jecker
Octobre

05-06 Silvia Thomet & Claude Frund
12-13

19-20 Damien Eggenschwiler
26-27

Novembre

02-03 Daniel Joray

09-10 Ruth Lovis

16-17

23-24

30-1 Schaffner & Willemin

Décembre

07-08 Unternaehrer & Stadelmann
14-15

21-22

28-29

La mis a jour des gardiennages est faite ponctuellement sur le site internet :
www.cas-delemont.ch



RAPPORTS DE COURSES

Initiation ski de randonnée
Date: 13 Jan 2024

Nbr jours: 2 jour(s)

Nbr participants: 12 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Guillaume Berret

Antoine Toth, Anne-Dominique Huot,
Régis Sanglard, Gilles Mouttet, Zoé
Dalheimer, Grégory Jeannerat, Fred-
Henri Schnegg, Marijan Martic, Mi-
chele Borruat, Carine Lehmann, Ché-
telat Chrisitine

RAPPORT:

Pour ma premiéere course avec le CAS,
apres un réveil fort matinal, jai eu le
plaisir de faire connaissance avec
tout le groupe au parking du Gros-
Pré a Delémont. Comme tout avait
été tres bien organisé en amont par
Guillaume, notre chef de course, le
départ fut rapidement pris, direction le
Col des Mosses. Apres une route sans
probléme, avec un arrét « toilettes
» pour les un(e)s, « café » pour les
autres, nous nous sommes retrouvés
aux Mosses oU nous avons pu Nous
équiper dans une température plutdt
glaciale, mais avec un ciel parfaite-
ment clair. Le froid était mordant, par-
ticulierement lorsqu’il a fallu mettre
les DVA, mais heureusement, une fois
le départ donné, nous nous sommes
tous tres vite réchauffés.

Pour ma premiere course en peau de
phoque, j'ai pu profiter de conditions
magnifiques : grand ciel bleu, soleil
éclatant, paysages d'hiver féériques,
pas de vent. Bref, aprés m'étre habi-
tuée a la technique de glisse, la mon-
tée a été parfaite. Tout s'est gaté pour
moi au moment de la descente, ou
je me suis rendu compte de mes dif-




ficultés pour le ski hors-piste ! Ainsi,
malgré les tres bonnes conditions
d’enneigement qui ont fait la joie des
autres participants plus aguerris que
moi, la descente a été fort stressante
de mon cété | Heureusement, jai pu
bénéficier du soutien et des conseils
de Guillaume.

Aprés une pause pique-nique bien
meéritée, nous avons pu tester et exer-
cer les conversions (encore une pre-
miére pour moi) lors de la derniére
montée de la journée, avant d'étre de
retour aux voitures.

En fin de journée, nous avons rejoint
nos chambres respectives a notre
hoétel des Diablerets : chambre double
avec salle de bain attenante, lit avec
couette et linge, bouilloire dans la
chambre, ... bref, le grand luxe ! Aprés
un apéro bien mérité et un excellent
repas (une bonne fondue qui a fait le
bonheur des amateurs !), nous avons
rejoint nos chambres, bien fatigués
par cette journée intense.

Le lendemain, aprés le petit déjeuner,
départ en direction du Col du Pillon.

Il fait toujours froid, le temps est un
peu plus couvert, mais les conditions
restent trés bonnes. Apres la mon-
tée, nous arrivons a l'ancien domaine
skiable d'lsenau, dont les remontées
meécaniques a l'arrét jalonnent le pay-
sage. C'est la que nous avons pu faire
de nombreux exercices avec les DVA,
sondes et pelles, ce qui nous a permis
de nous représenter (un peu) les diffi-
cultés qui surgissent pour rechercher
des victimes d'avalanche.

Apres le pigque-nique, retour aux voi-
tures sous un ciel de plus en plus cou-
vert. Aprés avoir partagé ensemble
un dernier verre au restaurant du col
du Pillon, nous reprenons la route, en
voiture, pour rentrer dans le Jura, bien
fatigués aprés ces deux jours magni-
figues. Un grand merci a Guillaume
pour son organisation sans faille, son
soutien, ses conseils avisés et son en-
seignement de la montagne, ainsi qu'a
l'ensemble du groupe pour 'ambiance
trés sympa et la bienveillance qui ont
régné pendant ces deux jours.

Carine
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Ski de rando Hinderi Spillgerte
+ Rothore

Date: 13 Jan 2024

Nbr jours: 1 jour(s)

Nbr participants: 4 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Raphaél PY
Olivier Montavon, Damien Girard,
Francoise Charmillot.

RAPPORT:

Lorsque Marco Odermatt a doublé la
mise et remporté la descente de Wen-
gen samedi, notre vaillante équipe, di-
rigée par le chef de course Raphael et
composée de “La" Francoise, Damien
et Olivier, arrivait au sommet du Land-
vogtehore, niché dans la vallée du
Simmental. Avant cette excursion, je
ne connaissais cette vallée que pour
sa race de vache. 4 heures aprés avoir
quitté le brouillard tenace de la val-
lée de Delemont, nous avons atteint
le sommet, découvrant un panorama
magnifique. Du brouillard persistant
en plaine des conditions d'ennei-
gement excellentes ont fait que le
monde était au rendez-vous, comme
en témoignait le parking agrandi a
plus de 100 places, déja bien rempli a
notre arrivée a Fildrich.

Nous avons conquis le premier som-
met a un rythme soutenu. La princi-

pale difficulté était la montée dans le
couloir, avec une pente de 36 degreés
sur 400m. Boostés par cette premiere
réussite, nous nous sommes fixé un
deuxieme défi : atteindre le petit voi-
sin, le Turmlihore. Une fois au som-
met, nous avons débattu pour savoir
si nous devions prendre le risque de
descendre le couloir co6té nord ou
revenir sur nos pas. Dans sa grande
sagesse, Francoise a préféré que nous
revenions sur nos traces, faute d'une
corde pour servir de main courante.
La descente s'est déroulée dans d'ex-
cellentes conditions et jai été bluffé
par la maitrise de la poudreuse de
l'équipe, Raphael et Damien (qui a été
professeur de ski dans sa jeunesse).
C'était magnifique a voir.

Ce qui était enrichissant dans cette
sortie, c'était le mélange de deux
générations. D'un cété, la jeunesse
dynamique et la trés bonne connais-
sance de la montagne de Raphael, et
de lautre, l'encyclopédie vivante de
Frangoise, avec ses conseils avisés et
sa mémoire impressionnante des ex-
périences vécues lors de ses innom-
brables ascensions. C'est un partage
trés précieux et cela illustre toute la
richesse d'un club, mais il est impor-
tant d'en étre conscient

Olivier Montavon




Ski de randonnée

Date: 21 Jan 2024

Nbr jours: 1 jour(s)

Nbr participants: 7 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Thibault Joray

Xavier Larregle, Romane Gauthier,
Yannis Babey, Vincent Lachat, Sylvie
Marmy, Marijan Martic

RAPPORT:

Thibault propose un départ a 1600
m afin de garantir un enneigement
suffisant, la neige faisant défaut en-
dessous dans les Préalpes fribour-
geoises aussi. Le rendez-vous est a
Gantrischhutte qui est fermée l'hiver
mais les horodateurs fonctionnent
quand méme. Le temps est clair et
lumineux, la nuit a été froide, nous
voici bien dans une ambiance hiver-

nale. Les sapins sont blancs, aprés la
pluie du milieu de semaine la neige
est tombée en suffisance pour une
nouvelle couche bien appréciable.
Nous empruntons la voie normale
pour atteindre le Burgle (2165 m) par
le col du Morgetepass. Au col le tra-
cé est un peu étroit, gelé et raide sur
quelques metres, ca passe a ski mais
aussi en portage. Le passage délicat
de la course avec son petit vent bien
frais au col. Méme vent au sommet,
nous ne faisons que l'arrét nécessaire
a la gestion du matériel. Ca pique.
Premiére descente sur Chneubooss
jusqu'a Mittliste Morgete (1654 m)
nous devons traverser quelques cou-
lées dans ce secteur. Les pentes sont
déja bien tracées. Aprés une pause
pigque-nique nous entamons la mon-
tée assez raide sur Oberiste Morgete




jusque sur la créte de Schibespitz. La
pente sud est belle et trés tentante. Ca
vaut la rallonge et nous redescendons
donc encore une 2e fois sur le sud. Le
temps est magnifique et le soleil est
la, ¢ca chauffe bien dans la montée.
Un peu déja d’ambiance printaniere
ce 21 janvier. Apres les plaisirs de la
glisse nous atteignons vite le col Mor-
getepass et la question de la meilleure
option de descente se pose. Thibault
propose de remonter les derniers 100
m de dénivelé du Schibespitz pour
aller chercher la face nord. Ceci parait
le meilleur choix, le col somme toute
un peu risqué dans sa présentation
glacée et étroite. La derniere mon-
tée donne un spectacle sublime avec
une pleine lune a cété du petit som-
met (2059 m) et surtout des images
impressionnantes de blocs de neige

détachés de la créte, mais pas encore
descendus. Pour la 2e fois de la jour-
née nous réalisons que la pluie a im-
pactée les bonnes couches de neige
des crétes. Il y a plusieurs metres a
2000. Dailleurs nous observons aussi
plusieurs coulées récentes de ce coté
de la voie normale. La descente par la
face nord sera donc validée, méme
si un peu impressionnante, elle est
abordable pour tous les participants.
C'était une belle option pour les plai-
sirs des amateurs de descente, tous
casqueés, et certains avec une GoPro,
sourires en coin. Nos nombreuses
descentes gagnées avec 1200 m de
dénivelé positif du jour nous ont tous
ravis. Merci beaucoup a Thibault et a
chacun pour la bonne cohésion du
groupe.

Sylvie Marmy




Bundstock

Date: 3 Fév 2024

Nbr jours: 1 jour(s)

Nbr participants: 11 participants

PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Guillaume Berret
Antoine Toth, Philippe Berret, Carine
Egli, Gilles Mouttet, Tamara Thomet,
Grégory Jeannerat, Zoé Dalheimer,
Lucas Lometti, Yannis Babey, Vincent
Berret

RAPPORT:

Le Bundstock s'est transformé en
Albristhorn... Le peu de neige en ce
début de février a obligé notre chef de
course a choisir un sommet différent,
avec une approche du sommet par le
nord. Rendez-vous alors au Farmeltal
pour les 10 randonneurs et randon-
neuses, tous motivés par cette belle
journée annoncée. Le 11¢ a malheu-
reusement d0 abdiquer a Vicques déja,
ne retrouvant plus les clés du cercueil
de sa voiture dans lequel ses skis de
randonnée dormaient paisiblement...
Le départ a 1450m d'altitude s'est suivi
d'un faux plat montant, avant d'atta-
guer une série de conversions qui ont
permis une montée directe jusqu’a un
petit replat temporaire. Et puis, soleil !
Mais pas de quoi se tartiner de créme

puisque la deuxiéme partie de la mon-
tée s'est faite a nouveau a lombre. La
pente importante sous le col nous a
obligé a faire un petit portage jusqu'a
larrivée sur l'aréte. Retour du soleil,
montée finale jusqu'au sommet ou
les sandwichs ont été accompagnés
d'une vue magnifique a 360° (y com-
pris sur le Chasseral...). La descente
a été composée de passages glaces,
mais aussi pour une bonne partie
d'une petite couche de neige légére
qui a esquissé un sourire sur les levres
de tous les participant-es se faisant
plaisir jusqu’en bas, avant de retrouver
une neige dure jusqu’au parking. Tous
heureux de cette belle randonnée, le
retour au Jura a débuté avec un pre-
mier arrét biere a l'endroit que nous
appellerons le premier bistro a droite.
Puis un deuxieme arrét fondue et cor-
dons bleus s'est organisé au Violat
pour compenser le peu de sandwichs
du midi ! Le repas s'est terminé par un
premier entrainement a l'Apenzeller
nécessaire pour la majorité de l'équipe
qui se retrouvera au Toggenburg 15
jours aprés... Un grand merci a Guil-
laume notre chef de course et a tout
le groupe pour ce beau samedi passé
ensemble dans une ambiance au top !

Lucas




Mercrediste Rauflihorn ski de
randonnée

Date: 14 Fév 2024

Nbr jours: 1 jour(s)

Nbr participants: 6 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course:

Jean-Claude Sanglard

Gérald Chételat, Pierre Marquis, Ro-
land Marquis, Damien Eggenschwiler,
Luca Marchand

RAPPORT:

En ce mercredi 14 février, nous
sommes 6 a quitter nos douces moi-

tiés pour nous rendre dans le Diem-
tiegtal.

Nous étions optimistes sur les condi-
tions et nous avons bien fait de 'étre !

La météo annongait nuageux, c'est le
soleil et le ciel bleu qui nous ont ac-
compagnés toute la journée ; il a plu
la semaine d'avant jusqu’a 2500m. et
la température est montée jusqu’a 10°

a 1000m ... mais apres 2-3 courts por-
tages, nous trouvons assez de neige
pour chausser les skis jusqu’‘au som-
met.

Le rythme de montée n'est pas le
méme pour tous : certains galopent
et atteignent le sommet du Rauflihorn
en 2h30, d'autres arriveront un peu
plus tard avec quelques kilos de neige
sous chaque peau ...

Nous sommes les seuls a gravir cette
montagne ce jour-la : exceptionnel !

La descente se passe dans d'excel-
lentes conditions, petite poudre sur
fond dur.

Pique-nique (pour ceux qui en ont un)
devant un chalet, biere a larrivée et
retour a Delémont en fin d'aprés-midi
afin d'avoir le temps de se doucher
avant d'allumer les chandelles !

Comment résumer de cette journée
en 2 mots ? tres simple : superbe jour-
née !

JClaude




Skitour Toggenburg

Date: 17 Fév 2024

Nbr jours: 2 jour(s)

Nbr participants: 15 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Julien Veya
Membre(s): Philippe Berret, Carine
Egli, Guillaume Berret, Antoine Toth,
Marijan Martic, Zoé Dalheimer, Gilles
Mouttet, Frangoise Charmillot, Jean-
Claude Sanglard, Lucas Lometti, Da-
niel Christe, Raphaél Seuret

RAPPORT:

Départ tot pour les habitants jurassiens
afin de retrouver notre chef de course,
Julien, a 08n00 a Bad Ragaz. Etant
donné les conditions peut favorables
cette année, Julien a décidé de nous
emmener aux Grisons pour cette pre-
miere journée, ou plus précisément au
pied du Piz Beverin. Une fois le groupe
constitué de 18 passionnés prét, nous
prenons le départ du petit village de
Mathon pour une ascension de 1500

métres de dénivelé. Malgré quelques
passages sur l'herbe, on s'est vite re-
trouve sur un joli manteau blanc qui se
perdait dans la brume. Durant la pre-
miere partie de l'ascension, le temps
nous laisse espérer quelques rayons
de soleil avec une brume de moins en
moins épaisse qui finira par céder sa
place aux montagnes environnantes.
Julien décide alors de faire une petite
pause au moment ou le soleil fait son
apparition. Pour le suite, deux groupes
sont formeés, un plus rapide que l'autre,
afin d'éviter un embouteillage pour
la descente de l'échelle, a une petite
heure de la. Une fois le groupe arrivé
au sommet, petite surprise, et pas des
moindres : Werner sort une bouteille
d'Appenzeller de son sac. Apres ce
petit moment de réconfort, d'autant
plus apprécié puisque le soleil a dis-
paru depuis un bon moment déja, on
entame la descente. Petit souci de
fixation pour Daniel qui a pu assez ra-
pidement résoudre le probleme : tou-
jours avoir du fil de fer dans son sac.
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La premiére partie nous offre du bon
ski alors que la deuxiéme partie, avec
de la neige humide et lourde, nous
casse les jambes. Premiere journée
réussie avec un petit arrét au Tipi pour
terminer.

Pour le souper, Julien nous emméne
a Buurebeizli Dergeten, le genre d'en-
droit ou lorsque l'on y entre, on de-
vine qu’'on ne va pas repartir le ventre
vide, ni la gorge séche. Effectivement,
la carte propose 10 cordons bleus !
Et notre verre de vin ne s'est jamais
retrouvé vide. La suite de la soirée se
déroule a la brasserie du village St-
Johann. Certains rentrent plus tard
que d'autres, mais le programme du
lendemain est le méme pour tout le
monde : Santis.

Départ 08n45 de 'hétel. Chaussures
aux pieds et prét a skier, nous pre-
nons le bus direction les remontées
meécaniques du Santis. Aujourd’hui, on
commence par une descente plutdt
exigeante avec de la neige dure voire
glacée par endroit. Cependant, le so-

leil est de la partie et le plaisir du ski est
bien présent. Lorsqu’'on arrive dans la
vallée, on remet les peaux pour atta-
quer une petite montée de 600 metres
qui nous améne au Rotsteinpass. Bien
que la montée soit peu conséquente,
les conditions nous obligent a mettre
les couteaux. La descente nous offre
les meilleures conditions du week-
end, un pur plaisir. Nous avons méme
pu observer des chamois, méme
beaucoup de chamois ! Petit détour
pour éviter un pan neigeux instable
et nous arrivons en bas, ou une petite
demi-heure de marche est nécessaire
jusqu'a l'arrét de bus. Philippe, notre
chauffeur du week-end, redescend
avec Julien pour aller chercher notre
véhicule, pendant que nous sirotons
un dernier verre en terres St-Galloises.
Le retour se passe sans encombre. Un
grand merci a notre chef de course
Julien, notre chauffeur Philippe et a
tous les participants pour leur bonne
humeur.

Antoine



Week-end ski de randonnée a
Davos

Date: 24 Fév 2024

Nbr jours: 2 jour(s)

Nbr participants: 9 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Thibault Joray,
Guillaume Berret

Xavier Larrégle, Yannis Babey, Vincent
Lachat, Olivier Montavon, Marijan
Martic, Tamara lvetic, Lisa Créti

RAPPORT:

Ce week-end, notre expédition avec le
Club Alpin a été a la fois une aventure
montagnarde et un sketch comique,
orchestré par nos chefs de course,
Thibault et Guillaume.

Tout a commencé a laube, ou du
moins c'était censé l'étre, car Guil-
laume a décidé de nous offrir un petit
détour imprévu. Résultat : nous avons
ajouté une dose d'aventure a notre
trajet initial de 3 heures, mais surtout,
nous avons récupéreé Lisa et Thibault a
la gare de Davos avec un léger retard
sur le planning.

Une fois sur les pistes, a 2650 metres
daltitude, nous avons été accueillis
par des conditions de neige dignes
d'un réve de tout skieur. La poudreuse
était aussi épaisse que la barbe d'un
Yeti, et Yannis, équipé de ses skis
larges, avait lair plus heureux qu'un
enfant dans une confiserie.

Aprés l'effort, le réconfort : laprés-ski
s'est transformé en une compétition
acharnée de baby-foot. Malheureu-
sement, nos compétences footbal-
listiques ont été noyées dans la biére
par une équipe de Suisses allemands,
prouvant ainsi que méme sur les



pistes, la rivalité est toujours féroce.

Le soir, avec une équipe détermineée,
nous avons exploreé les joies des verres
et des shots d'appenzeller. Nos aven-
tures alpines ont été ponctuées de
rires et de chansons.

Le dimanche, nous avons repris notre
quéte vers de nouveaux sommets du
coté de la Fluelapass. Les conditions
de neige étaient encore une fois par-
faites, permettant a Yannis, Thibault
et Vincent de dévoiler leurs talents
de freestyle, alternant entre des sauts
élégants et des chutes spectaculaires.

Entre deux acrobaties, Guillaume

nous a prodigué des conseils avisés
sur le profil de la neige, tout en jon-
glant avec ses skis comme s'il s'agis-
sait d'une extension naturelle de ses
pieds.

Finalement, avec des souvenirs gra-
vés dans nos esprits et des muscles
endoloris, nous avons regagné le Jura,
marquant la fin d'un week-end aussi
mémorable que hilarant. Une chose
est sUre : sous la houlette de nos chefs
de course attentifs, aucune montagne
n'est trop haute et aucun détour n'est
trop impreévu pour le Club Alpin Suisse.

Marjan




Gd-St-Bernard

Date: 17 Fév 2024

Nbr jours: 4 jour(s)

Nbr participants: 11 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s)

de course: Samuel Berret,

Vincent Berret

Lucie Widmer, Anne-Dominique Huot,
Pascal Cassecuelle, Sophie Novella,
Gregory Voisin, Olivier Montavon, Di-
dier Lachat, Formica Sabine,
cuelle Valerie.

Casse-

RAPPORT:

4 jours au Grand-St-Bernard

Aprés un petit temps d'adaptation
pour les uns et les autres, notam-
ment concernant les temps et heures
de pause et de pique-nique (nous
n‘avions pas tous les mémes notions
et besoins 1), lambiance entre les par-

ticipants a été trés sympa et riche en
partages de toutes sortes : chocolat,
thé, paroles, saucisses, bieres, gaieté,
cacahoueétes,... Super accompagne-
ment de nos deux guides, toujours
attentifs a notre bien-étre, préts a sor-
tir le piolet pour tracer le chemin le
plus sUr ou pour ouvrir la porte de la
galerie ensevelie, a adopter le rythme
qui convienne a tous, a prodiguer des
conseils pour ne pas périr dans une
avalanche ou pour faciliter les conver-
sions, a choisir les pentes de montée
les plus faciles et celles de descente
les plus belles... Le soleil nous a ac-
compagné la majeure partie du temps
des 9h du matin, lors de nos ran-
données quotidiennes entre 1'100 et
1'400m de dénivelé. De magnifiques
paysages se sont offerts a nos yeux,
des sommets qui n‘ont rien a envier
au K2 (Mont Fourchon, Pain de Sucre)
et des cols qui nous ont ouvert leurs
portes (de St-Rhémy, de Fenétre). Non
seulement nous avons bénéficié du
soleil, mais nous avons aussi eu droit a
d'incroyables descentes dans la neige
poudreuse (ce sont bien sur celles-la
gue nous avons gardées en souve-
nir 1).

Merci aux chefs de cours et aux parti-
cipants pour ces quatre jours cadeaux

Anne-Do




Escalade OJ (jusqu’a 22 ans)
Date: 17 Mars 2024

Nbr jours: 1 jour(s)

Nbr participants: 10 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Samuel Berret,
Cendrine Huegli

Elie Lorenzini, Noe Mazzarini, Chloé
Aschwanden, Leonhart Godin, Marion

Fringeli, Archibald Chevrey, Clément
Lovis, Emilien Stadelmann

RAPPORT:

Initialement prévue en extérieur, notre
sortie a été déplacée dans la salle de

grimpe de Laufon en raison du mau-
vais temps.

Les 8 participants avaient rendez-vous
a 10h a la gare de Delémont avec leurs
chefs de course. Nous sommes arrives
a la salle vers 11h ou nous avons pu
grimper sur des voies préalablement
encordées par nos chefs de course.
Grace a cette sortie nous avons pu
parfaire nos techniques de grimpe.
C'était la premiére fois que je parti-
cipais a une course du CAS de Delée-
mont et j'y ai eu beaucoup de plaisir.

Chloé Aschwanden




Binntal ski de randonnée

Date: 13 Mar 2024

Nbr jours: 2 jour(s)

Nbr participants: 8 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course:

Jean-Claude Sanglard

Antoine Toth, Olivier Montavon, Gé-
rald Chételat, Vincent Fleury, Damien
Eggenschwiler, Pierre Marquis, Roland
Marquis

RAPPORT:

Mercredistes en vallée d'Urseren

Mercredi 13 mars :

Montée au Stotzigen Firsten : 2747 m ;
de Réalp : 1210 m de dénivelé.

Peu de visibilité mais assez de neige
tombée recemment. Notre groupe de
8 suivons de bonnes traces fraiches
sauf dans la derniere heure ou il nous
faut tracer ! Les plus hardis du groupe
s'attaquent alors au tracé dans la pro-
fonde et lourde neige.

La montée nous semble un peu
longue. Temps couvert et pas de vi-
sibilité a 'horizon créant un manque

de repére sur notre avancée. Bonnes
traces et pas de jour blanc ; tant
mieux !

Aenviron 1 km et 200m de dénivelé du
sommet, la sagesse de notre chef de
course Jean-Claude s'exprime cou-
rageusement. : " je propose de faire
une pause et redescendre ensuite car
nous n‘aurons pas de meilleure visibi-
lité au sommet ". A lunanimité, nous
approuvons cette sage décision.

Chacun son style dans la descente !
J'aurais alors préféré alors un brouil-
lard plus dense pour protéger les
spectateurs du groupe de mon style
« acrobaties improvisés » coupées de
schuss accroupies..en déséquilibres
parfois rattrapés de justesse !

Arrivés a Réalp...bonne pause : grandes
biéres..panaché au petit café- restau-
hoétel a coteé de la petite gare de Réalp.

Nous nous levons ensuite pour re-
joindre nos voitures pour aller a notre
Auberge de Jeunesse de Hospental.
C'est alors que le serveur-chef du lieu
bondit vers Jean-Claude et d'un air
sérieux et lui fait une petite remarque :
« Votre voiture est garée de travers, (et
avant la biére !) il serait bien de la garer
bien droite la prochaine fois pour ne
pas prendre toute la place de parking !
« Pourtant : parking sans caméra !! Ou
sont les espions de Réalp ? Comment
ce serveur savait-il que la voiture
rouge était celle de Jean-Claude ?

Nous avons alors expliqué longue-
ment en long et en large a Jean-
Claude les reperes a respecter d'un
parking local. Car ici ¢a rigole pas !

Heureusement, en dehors des par-
kings, notre "guide'semble tenir la
route et la montée a ski en ligne droite.



Arrivés a l'auberge accueillante de
Hospental...petit apéro improvisé par
Vincent qui sort, une bouteille d'Ab-
sinthe de son cru ! Bonne surprise !

Puis souper copieux a base d'un menu
des ancétres locaux. Genre risotto aux
pommes de terre et poireaux avec
saucisses.

Puis bonne nuit !

Jeudi 14 mars : Winterhorn (2662m)
comme hier : 1210 m de dénivelé.
Petit déjeuner copieux a 7h15 et dé-
part a 8n30 avec le plein d'énergie et
motivé par cette journée ciel bleu.

Le groupe se lance vers le sommet
qui se rapproche agréablement sous
Nnos yeux.

Belle vue ..nos portables mitraillent
sur la montée et le sommet et nos
sourires aprés nos commentaires cri-
tiques sur les pylénes abandonnés
d'une station de ski locale en faillite
qui ne fonctionne plus. Une idée lumi-
neuse surgit du groupe : « nettoyage a
proposer a l'armée !« Montée qui nous
parait plus courte et qu’hier sGrement
grace au grand beau qui nous fait tant
apprécier la belle vue.

Et vive le « Panorama-Cadeau » du

sommet : Vue sur le Stotzigen, les
cols du Gottard et de la Furka, le
Gallenstock, le Dammastock, le Pizzo
Centrale, le Pizzo Lucendro....

La descente, je dirais sur un pre-
mier tiers ; neige profonde et un peu
lourde, mais assez bonne a skier.

Deuxieme tiers sur surface carton-
neuse ou les virages a 90 degres sont
a éviter !

Troisieme tiers sur une neige plutot
lourde style neige de printemps qui
nous fait transpirer.

Et nous voila en bas pour profiter d'un
bon verre sur une terrasse ensoleillée
a Andermatt ou le débat s'anime sur
les ondes qui nous menacent.

En tout cas la connexion est restée
trés bonne sur ces 2 jours !

Sophie, la seule femme présente et
doyenne, l'exception qui confirme la
richesse d'un groupe mixte ! Avec le
plaisir de refaire une sortie avec cette
joyeuse troupe !

Damien, Vincent, Gérard, Olivier,
Pierre, Antoine et notre guide Jean-
Claude.

Merci a tous!
Sophie
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