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Président
Beuchat Dominique
president@cas-delemont.ch

Vice-président
Chollet Jean-Philippe
vice-president@cas-delemont.ch

Secrétaire
Fringeli Léa
secretaire@cas-delemont.ch

Caissier
Markus Hug
caissier@cas-delemont.ch

Gestionnaire des membres
Del Torchio Grégory
membres@cas-delemont.ch

Président de la commission de la
jeunesse

Baume Loann
jeunesse@cas-delemont.ch

Président de la commission des
courses

Berret Samuel
courses@cas-delemont.ch

Président de la commission ges-
tions des cabanes et infrastructures
Jean-Philippe Chollet
cabanes@cas-delemont.ch

Responsable de la cabane du Rai-
meux et réservations

Unternahrer Francis, 079 652 21 55
raimeux@cas-delemont.ch

Responsable du bulletin
Aschwanden Mathilde
bulletin@cas-delemont.ch

ADRESSES UTILES

Préposé a la culture
Vacant
culture@cas-delemont.ch

Matériel
Sanglard Jean-Claude
materiel@cas-delemont.ch

Webmaster
Toth Antoine
webmaster@cas-delemont.ch

Coach J+S
Anais Mertenat
coach@cas-delemont.ch

Réservations cabane du Binntal
Lachat Marie-Claire
reservations@cabane-binntal.ch
www.cabane-binntal.ch

Informations générales
www.cas-delemont.ch

Adresse de la section
CAS

Section de Delémont
2800 Delémont

Bibliotheque

Les livres du CAS sont disponibles
comme ouvrages a la bibliotheque de
Delémont. Leur emprunt est identique
aux autres livres de cette institution.
La liste de nos livres figure sur le site
de la section.

Amis clubistes,

merci de favoriser nos annonceurs
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86° année * N° 3 | 2024
juil - aout - sept
Parait 4 fois par an

La sécurité c'est simplement et tou-
jours de bonnes habitudes

Le drame de six skieurs disparus a Téte
Blanche nous rappelle comme le disait
Reinhold Messner, que la montagne
n’est ni juste ni injuste, elle est dange-
reuse. Le risque fait partie de notre vie
d'alpiniste ou de randonneur. Si nous
ne pouvons l'éliminer nous pouvons
essayer de la réduire en prenant de
bonnes décisions. Cela commence
lors de la planification de la course et
continue jusqu’au retour a la maison.
Et les mots-clés de la sécurité peuvent
nous y aider

Simplement, car les mesures de sé-
curité doivent étre facilement com-
préhensibles pour toutes et tous, et
applicables en tout temps et par tous
les temps. Le matériel technique doit
étre fiable et simple a utiliser. Avec du
matériel en suffisance, mais pas en
surabondance et la complexité n'ap-
portent que rarement plus de sécurité.

Toujours, car les accidents n‘arrivent
pas que dans les passages difficiles
ou les grandes ascensions. Porter
un casque, encorder les plus faibles,
contourner la pente glacée peuvent

faire la différence méme dans les ter-
rains dit faciles. Des vétements chauds
et une paire de moufles seront au fond
du sac méme si la météo n‘annonce
que du ciel bleu.

Habitudes, car si les techniques s'ap-
prennent, elles doivent surtout étre
pratiquées et répétées. Ce qui se fait
par habitude sera beaucoup plus facile
a faire lors de situations difficiles ou de
stress. Profite de t'assurer avec la corde
quand tu arrives au relais pour que le
noeud d'amarre devienne un automa-
tisme. Et sors ta carte et ton GPS pour
t'orienter avant que le brouillard n'ef-
face toutes les traces et les repeéres.

Ily a deux siécles, le philosophe Arthur
Schopenhauer disait « le destin dis-
tribue les cartes, mais c’est a nous de
jouer ». En 2024 nous pouvons pour
nous, Nos compagnes et compagnons
de course, mettre le plus possible de
chance de notre cété en adoptant
les bonnes pratiques, et jouir ainsi le
plus longtemps possible de ce bon-
heur immense qu'est la découverte du
monde alpin

Votre président
Dominique Beuchat



Volg Binn

Volg vous offre tout ce dont vous
avez besoin au quotidien ainsi que
des spécialités régionales.

Horaires d'hiver
Lu et ve 8.00-12.00

14.00 - 18.00
Ma, Me, Je 8.00-12.00
Sa 8.00-12.00
14.00-17.00

Horaires d'été
Lu-sa 8.00-18.00
Di 9.00-17.30

Dorfstrasse 23

.
La ot les bonnes discussions lors m 3996 Blnn
des achats font encore partie du jeu. frais et sympa

027558 72 43
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ELECTRICITE

UNE ENTREPRISE DE groupe (3
2740 Moutier - Tél 032 494 55 55 - www.kropf-elec.ch




COMPOSITION DES COMMISSIONS

Commission de gestion des cabanes et des infrastructures

Président: Jean-Philippe Chollet

Trésorier: Markus Hug

Responsable des gardiens: Vacant

Responsable des réservations: Lachat Marie-Claire
Intendance: Beuchat Dominique

Informatique: Hugli Thomas

Responsable technique: Chollet Jean-Philippe
Technique: Chévre Richard

Patente valaisanne pour le Binntal: Del Torchio Grégory
Responsable cabane Raimeux: Unternahrer Francis
Assesseurs: Anita Voegtli, Aschwanden Mathilde, Hiltbrunner René, Saner Albert.

Commission jeunesse

Président: Baume Loann.

Responsable spéléo & trek: Lachat-De Pover Martine.

Assesseurs: Coussa Jean-Pierre, Queloz Maxime, Berret Guillaume, Mertenat
Anais, Berret Samuel, Joray Thibaud.

Responsable ALFA: Droz Asaél.

Commission courses

Président: Berret Samuel.
Assesseurs: Joray Daniel, Zuber Frédeéric, Schiltknecht Francoise, Coussa Jean-
Pierre, Creti Matteo, Baume Loann, Berret Guillaume.



Dates

29 juin au 06 juillet

06 au 13 juillet

13 au 20 juillet

20 au 27 juillet

27 juillet au 03 aolt

03 au 10 aolt

10 au 17 aolt

17 au 24 aolt

24 au 31 aoUt

31 aolt au 07 septembre
07 au 14 septembre

14 au 21 septembre

21 au 28 septembre

28 septembre au 06 octobre

Gardiens responsables

Adrian Zaugg

Luc Scherrer
Andréanne Kohler
Richard Chévre
Dominique Beuchat
Ruth Lovis

Heidi Haner
Jean-Philippe Chollet
Urs Joseph

Thomas Hugli
Raymond Bohler
Heidi Chrétien
Anita Vogtli

Albert Saner



Juillet

06-07 Fleury V. & Charmillot D.
13-14

19-21  Silvia Thomet & Claude Frund
27-28

Aolt

03-04

10-11  Tina Leiser

17-18

24-25  Glauser & Schnegg

26-27 Moser & Chretien
Septembre

07-08 Cuttat & Dobler

14-15  Pascal Perrin

21-22  Samuel Berret

28-29 Marie-José & Maxime Jecker

GARDIENNAGES RAIMEUX 2024

contact:

Francis Unternahrer

079 652 21 55
raimeux@cas-delemont.ch

Octobre

05-06 Silvia Thomet & Claude Frund
12-13

19-20 Damien Eggenschwiler
26-27

Novembre

02-03 Daniel Joray

09-10 Ruth Lovis

16-17  Thibault Joray
23-24

30-1 Schaffner & Willemin

Décembre

07-08 Unternaehrer & Stadelmann
14-15

21-22

28-29

La mis a jour des gardiennages est faite ponctuellement sur le site internet :
www.cas-delemont.ch



06 juil 2j - ALP - Sortie OJ - Pigne
d'Arolla

Course de niveau facile adaptée aux
débutants et idéale pour découvrir la
haute montagne.

Samedi, déplacement en transports
publics a Arolla. Puis montée a la ca-
bane des Vignettes (3160m) en passant
par le Glacier de Piece (3h30, 1200m
de dénivelé).

Dimanche, ascension du Pigne d'Arolla
(3787m) par la voie normale (3h, 700m
de dénivelé). Puis descente par la voie
de montée jusqu'a Arolla (3h30 de des-
cente). Total pour le dimanche: envi-
ron 6h30.

CdC : Loann Baume et Samuel Berret

09juil 1j - ALP - M6nch 4107m express
Sortie a la journée au Ménch (4107m).

Déplacement en train jusqu'au Jung-
fraujoch (3463m). Puis ascension du
Mdnch par laréte sud-est (voie nor-
male) en environ 4h. Descente par la
voie de montée.

Passages tres effilés sur l'aréte. Maitrise
de la marche en crampons nécessaire.
Bonne acclimatation également indis-
pensable.

CdC : Samuel Berret

13 juil 2j - ESC - Escalade au Gross
Bielenhorn

Les belles voies dans la face ouest du
Gross Bielenhorn

CdC : Francois Steulet

17 juil 2j - Rd - Oberland Bernois
En préparation
CdC : Albert Saner

20 juil 2j - ALP - Traversée Alphubel -
Allalinhorn

Samedi: Déplacement en train jusqu'a
Tasch puis en taxialpinjusqu'a Taschalp.
De Taschalp montée au Mischabeljo-
chbiwak (3855m). La montée au biwak
se fait d'abord par un sentier raide, puis
une partie d'escalade (200m, II) et en-
fin par le Weingartengletscher. Nuitée
au Mischabeljochbiwak (3855m).



Total pour le samedi: 1700m de déni-
velé, 6h, AD-

Dimanche: Ascension de [Alphubel
(4207m) par laréte N (2h30, AD-). Puis
descente jusqu'a Aplhubeljoch et re-
montée au Feechopf. De la, traversée
sur l'Allalinhorn (4027m) par le Feejoch
(2h PD+). Du sommet de [Allalinhorn
redescente par la voie normale puis par
les remontées mécaniques de Saas-
Fee.

Total pour le dimanche: 9h, 800m de
dénivelg, AD.
CdC : Samuel Berret

10 aodt 2j - ALP - Piz Roseg
En préparation
CdC : Julien Veya

21 aodt 1j - Rd - Jura
En préparation
CdC : Albert Saner

25 aolt 6j - Rd - Trek en étoile Alpe
Devero (Italie)

En préparation

CdC : Markus Hug

31aoit 1j - ESC - Apprendre a grimper
en téte

Sortie escalade (apprendre a grimper
en téte, les manipulations de cordes et
les rappels).

Pour les personnes ayant déja grimper
en moulinette et qui sont a laise avec
l'escalade.

CdC : Anais Mertenat

7 sept 2j - VIA - MArche et Via Ferrata
LEs Diablerets

Samedi, déplacement en train jusqu'au
Diablerets.

Montée par la cabane de Pierredar
ensuite via ferrata des Dames Anglaise,
col de Prapio, descente jusqu'a la ca-
bane des Diablerets ou nous passerons
la nuit. La via ferrata est courte et pas

difficile il faut surtout une bonne endu-
rance

Dimanche, via ferrata de la Téte aux
Chamois, cotation trés difficile env.
2h30, ensuite descente a pied 2h45
par Entre la Reille Martisberg, Gorge
d'Oldenbach arrivée a Stockweid. Re-
tour en Bus et train par les Diablertets
ou Gstaad arrivée Delémont entre 19 et
20h30.

CdC : Daniel Christe

12 sept 1j - MAR - Course des Jeu-
distes

En préparation

CdC : Raymond Frund

14 sept 2j - ALP - Tournelon Blanc
Samedi : Montée a la cabane Panos-
siére depuis Fionnay, 4h.

Dimanche: Ascension du Tournelon
Blanc par le glacier de Corbassiere,
5-6h. Puis descente par la voie de
montée.

Des variantes sont possibles selon les
conditions du glacier.

CdC : Névé Rion

18 sept 1j - Rd - Vosges

En préparation

CdC : Albert Saner

21 sept 2j - ESC - Week-end OJ -
Grimpe + camping a Orvin

Grimpe en falaise a Orvin! Weekend
adapté a tous les niveaux, de débutant
a avancé. Sortie organisée conjointe-
ment avec 'OJ Neuchatel.

CdC : Loann Baume

28 sept 2j - Rd - Du c6té de Champéry
Randonnée moyenne montagne pour
bon marcheur, endurant, long mais
sans vraiment de difficulté technique
(T2). En collaboration avec Pascal,
notre ami de la section Monte Rosa /
Monthey.



1¢" jour : Champéry, Barmes, arréte
de Berroi, Col de Bretolet : visite et
explications au centre ornithologique
Schweizerische Vogelwarte (capture
et bagage des oiseaux migrateurs) puis
poursuite de la randonnée jusqu'au
refuge de Bonavau (1/2 pension et
nuitée). 19,1 km / D+ 1333 m / D- 818
m / Durée env. 7h de marche sans les
pauses et la visite.

2¢me jour : Refuge de Bonavau, lacs
d'Anteme-cabane (possible de prendre
le maillot de bain) et retour a Cham-
péry. 15,2 km / D+ 746 m / D- 1260 m
Durée env. 5h30 de marche sans les
pauses.

Course proposée en transports pu-
blics, covoiturage possible.

Départ samedi 28 Delémont 6h12, ar-
rivée Champéry 9h24.

Retour dimanche 29 Champéry 15h56,
arrivée Delémont 19h48 (horaire pro-
bable)

CdC : Corinne Allimann

5 oct 2j - ESC - Grimpe en VS

Départ le samedi matin.

Samedi aprés-midi: Sex des Granges :
Météo rire - Camptocamp.org

Puis déplacement a Bramois. Nuit sous
tente dans le verger des abricotiers a
Bramois.

Dimanche grimpe a Bramois - Aréte
Sud et moulinettes.

Difficulté 5b-6a.

CdC : Damien Berret

10 oct 1j - MAR - Course des Jeudistes
En préparation

CdC : Narcisse Wermeille

ALP - Alpinisme
ESC - Escalade
Rd - Randonnée (montagne et alpine)

VIA -
MAR -

Via Ferrata
Marche d'entrainement

Pour vous inscrire ou pour tout complément d'informations vous pouvez
aller sur le site internet :
www.cas-delemont.ch

1000 m* d'expusman 7/ 7

wv/vw cmc-carrelogexchss



SOUVENIRS EN PHOTOS

Les jeudistes en Balade

Parfaitement organisé par
Odile Bron c'est une vail-
lante équipe composé de 10
personnes qui le jeudi 13 juin
a effectué une balade sur les
hauteurs de Montsevelier,
excellente ambiance et so-
leil de la partie. Pique-nique
a la cabane « Ma Vallée ». Au
final une magnifique jour-
née. Avis aux intéressés la
prochaine marche de ce
groupe aura lieu le jeudi 12
septembre.

Michel Chapuis
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RAPPORTS DE COURSES

Val d'Hérens ou ailleurs
Date: 16 Mar 2024

Nbr jours: 2 jour(s)

Nbr participants: 11 participants

PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Raphaél Rion
Francois Monin, Névé Rion, Catherine
Rion, Olivier Lovis, Xavier Monin, Fabrice
Willemin, Olivier Montavon, Julien Rion,
Léa Roch, Justine Morgenthaler.

RAPPORT:

Téte-Blanche et Dent de Bertol, 16 mars
2024 C'est sous un ciel encore bien
gris et bas que nous (Léa, Catherine,
Fabrice, Francois, Xavier, Raphaél, Oli-
vier x2 et Julien x2) nous retrouvons sur
le parking d'Arolla pour partir a 'assaut
de ce sommet funestement célébre
depuis une semaine. Mais les prévisions
sont bonnes et nous partons confiants,
sur un bon rythme (qui l'eut cru ?) en
direction du bas glacier d'Arolla. La
montée jusqu’'au col de Bertol est ava-
lée sans encombre, et nous sommes
bien contents de sortir du congélateur a
l'ombre et de nous réchauffer au soleil.
La suite de la montée, un peu longuette,
se poursuit sur un rythme se ralentissant
plus ou moins, selon les participants.
Tout le monde atteint le sommet avec
le sourire, ou alors un rictus y ressem-
blant. Mais le superbe panorama depuis
ce sommet récompense ces efforts.
Malgré le soleil, la température et la
légére brise a 3700m n'incitent pas a
prendre racine, et nous redescendons
rapidement dans une belle poudreuse
jusqu'au plateau sous le col menant a
l'objectif suivant.

Nous remettons les peaux et certains
profitent que Raphaél ait le dos tourné
pour avaler un sandwich. Un petit por-
tage a travers une jolie corniche ter-

mine la courte montée jusqu’au col a
3407m. De la, ceux qui ne veulent pas
avoir porté les crampons pour rien
montent sur la Dent de Bertol au sud
du col, tandis que ceux qui sont moins
fans de ce genre d'exercice ou qui n‘ont
pas lu la liste du matériel a prendre (qui
a les oreilles qui sifflent ?) redescendent
vers des températures plus clémentes.
La courte crapahute en mixte donne
un joli caractére alpin pour couronner
cette journée.

Nous attaquons ensuite une belle des-
cente en neige de printemps, avant
d'attaquer la partie la plus dangereuse
de la journée (non ce n'est pas encore
la biere) : le fond de vallée rempli de
traces gelées qui ne demandent qu'a
tordre des genoux | Mais tout le monde
sort indemne de ce dernier exercice et
se réjouit de se requinquer pour étre
d'attaque le lendemain.

Julien R

Pointe des Darbonires, 17 mars 2024
(La présence de l'armée dans le fond du
Val d'Hérens pousse la rédaction a utili-
ser les codes de la grande muette pour
ce descriptif) Dimanche 17 mars :

0800 - La section Rion se retrouve a La
Gouille pour un départ front la pointe
des Darbonires. Tout le petit monde ou
presque - la nuit ayant été fatale a Oli-
vier le Delémontain qui attendra d'avoir
des nouveaux skis pour voir le lac bleu,
ainsi qu'a la doctorante vétérinaire Lea
en manque de sommeil — se met en
route sur un itinéraire peu enneigeé.
0830 - Le rédacteur redescend cher-
cher ses lunettes restées au départ.
C'est le deuxieme départ 15 minutes
apres le premier pour lui et son frere
Xavier.



0850 - Arrivé a l'horizon des mayens, le
groupe esta nouveau au complet. Enfin,
c'est le moment choisi par le rédacteur
pour casser son 5éme baton de l'année.
A croire que la glace dans la forét est un
jeu agréable, il descendra a nouveau au
départ puiser dans le stock de la voi-
ture. Le commandant du weekend Rion
lui expliquera une énieme fois, que le
carbone « ¢a a beau étre léger, ce n'est
pas fait pour les conditions difficiles de
la haute montagne ». Son frere Julien
tentera de lui vendre ses fibres de lin
ultra-résistantes.

0940 - Désertion sur le front arriere du
sergent-major chef (seul grade respec-
té dans ce récit) Xavier, les soldats Mout
et Néveé sont préts a souffler l'olifant. Il
s'avéra qu'il était caché dans une tran-
chée pas tres profonde.

1017 - Apercevantla cabane des aiguilles
rouge 500m plus haute, la troupe avait
décidé de poser une premiére fois les
sacs a dos sur un replat. Le comman-
dant EMG Rion accompagné du soldat
aux faux départs les rejoignent a 1017
tapante, tout de méme émoussés par
les courbes de niveau avalées en sup-
plément.

1017 - Oui. Au méme moment ! Le
groupe repart a l'assaut du dénivelé, car
les pauses, « c'est pour les Welsch »
ou c'est tricher selon le commandant
promu tortionnaire dans lintervalle.
A croire qu'il a une PDG (Petite — Dé-
gustation — Gourmande) a préparer
le bougre (NDLR : il ne savait pas a ce
moment la que ces joutes militaires en
montagnes seraient annulées un mois
plus tard) !

1155 - L'approche du col sous le som-
met du jour, le brouillard a 3300m et le
vent ont raison ici de notre mercenaire

belge — Mout Van Aert - qui prendra
le pari d'entamer la désescalade avant
l'atteinte de la pointe. Accompagnée de
son bien-aimé SGTM, le plat pays bat en
retraite. Nous les retrouverons plus tard
pour reprendre des forces a la Gouille.

1240 - Malgré le déchainement des élé-
ments sur l'arréte finale, la troupe res-
tante atteint le sommet sans le voir. Le
brouilleur de vision et les Rafale nous
prennent en Grippe(n). Ils poussent
3 comperes a quitter cette position
offensive. Fabrice, Julien L. ou encore
Olivier L. — requinqué par rapport a la
veille - cherchent a regagner le col pre-
cédent en zigzagant, a l'instar de soldats
blessés battant en retraite.

1243 - Névé, recrue Geb Spez en deve-
nir, révise ses connaissances du mate-
riel en réparant a l'aide de son paternel
les fixations maternelles récalcitrantes.

1340 - Aprés une descente ou les Julien
se seront fait plaisir, la troupe rejoint les
hauteurs du Lac bleu. La, tels les sol-
dats rentrant du front, ils apergoivent
trois mirages se baignant dans les eaux
enneigées du Lac bleu. Vociférant pour
leur offrir les fameux brownies de Ca-
therine — sa recette reste secretement
gardeée par Migros— les muses s'en iront
au loin.

1405 - Le rédacteur, rejoignant le
couple descendu plus tét, partagera le
reste des douceurs avec son fréere, la
mercenaire belge et les muses hasar-
deusement suivies dans la descente.

1528 - Avec bieres, cafés, thés ou en-
core ginger beer dans le coffre, notre
troupe entameée par ce weekend inten-
sif rentre du front, retrouvant les joies
des routes chablaisiennee un dimanche
soir d'hiver moderne.

Francois M



Haute Route Zermatt — Verbier
Date: 6 Avr 2024

Nbr jours: 5 jour(s)

Nbr participants: 6 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Jean-Claude Lanz
Antoine Toth, Anne-Dominique Huot,
Olivier Montavon, Olivier Chevre,

Matteo Creti, Delphine Riat

RAPPORT:

Haute-Route 2024

Samedi, un groupe super épanoui,
encore frais, se retrouve a Zermatt,
début de supers aventures. Apres une
montée en télé jusqu'a Schwarzsee et
un bon repas a Stafel départ... Y a ceux
qui s'entrainent pour la patrouille, celui
qui regarde si son os recollé tient bon,
celle qui vient pour le Jean-Claude
et celles et ceux qui découvrent cet
environnement extraordinaire.  1°¢
étape : Cabane Schénbiel.

Dimanche, aprés une nuit entassés
épaule contre épaule nous voila a la
lueur du jour sur le 1* reck glacé qui
descend de la cabane. Un peu plus
bas, les cuisses déja en feux, nous col-
lons nos peaux et suivons le balisage
de la PDG jusqu'a Téte-Blanche. L'en-
vironnement glaciaire est majestueux.
Apres une descente tout schuss et la

remontée des échelles de Bertol, une
nuit un peu Moins pire nous attendait.

Lundi, la descente des échelles de Ber-
tol a reculons, sac au dos annonce la
couleur. La suite c'est 1000m de des-
cente dans un corridor de glace plus
adapté a une compétition de fada qu'a
du ski. Pour Mateo, la délivrance se fait
a la bifurcation avec Arolla. On remet
les peaux et on remonte le Haut Gla-
cier d'Arolla jusqu'au col de 'Evéque.
Pour ceux qui s'entrainent, un petit
détour par les Pointes d'Oren, histoire
de peaufiner la forme et on se re-
trouve tous a la cabane des Vignettes.
Météo superbe, cabane accueillante
et confortable, journée parfaite.

Mardi, comme annoncé, blizzard
dehors, presque aucune visibilité, on
préfere attendre. Midi, aucune ameé-
lioration. La cabane des Dix nous at-
tend, alors on enfile tout ce qu'on a et
départ direction Arolla pour rejoindre
la cabane des Dix par le Pas de Cheévre.
Il neige, on n'y voit pas grand-chose.
Le GPS nous aide un peu mais surtout
il nous montrera ou on est passé, pas
si mal en fait.

Mercredi, 6h, déja ! On dormait si bien.
En me réveillant, le souvenir des der-
niers mots d'Anne-Do avant de se
coucher me revient a lesprit (j'aime
bien sentir la ... et j'aime aussi les... ).
Aprés cing jours, plus de limites, on se
dit tout !

Départ de la Cabane des Dix ; la mé-
téo est avec nous et la neige présente
en quantité. La descente est un régal.
Arrivés a la Barme, une surprise nous
attend : une antenne GSM installée
juste pour nous, pas tout a fait pour
nous, enfin, plutdét pour la Patrouille
des Glaciers ! Et une, et deux, tout le



monde sort son natel et envoie des
messages pour dire que tout va bien,
qu’on a toujours bon pied, bon ceil !

Prochaine étape, départ pour la Ro-
sablanche avec un soleil radieux.
Nos deux comperes patrouilleurs
reprennent leur job trés apprécié de
traceurs. Mais, en cours de montée, le
temps se dégrade, vent frais et brouil-
lard apparaissent. Arrivés au pied de
laréte de la Rosablanche, Jean-
Claude regarde, hésite, décide : « Non,
Ca ne sera pas pour cette fois, trop de
neige et une énorme congeére dans le
haut ». « Et si l'on passait par le cou-
loir de la patrouille en faisant quelques
centaines de marches ? » suggere une
participante qui a toujours le mot pour
rire | Un silence, puis, Jean-Claude
conclut : « Pas stupide, mais non, on
redescend et on passe par le col des
Roux ».

Une descente de réve, un virage a
gauche, un virage a droite et ainsi de
suite sans aucun effort. On a limpres-
sion de voler sur cette neige immacu-
lee.

I[dem pour la descente du col des
Roux jusqu'a la Cabane Prafleuri. On
s'éclate. On prend le tunnel en des-
sous de la cabane durant 1,8km. Sou-
dain, arrivés a la porte de sortie, un
accueil inattendu : de magnifiques
stalagmites de glace, hauts de 50 a
60cm, tels des petits personnages
faconnés dans la glace, nous saluent.
Exceptionnel !

Puis descente jusqu’a Pralong... et
c'est la fin de notre périple.

Ce furent cing jours de convivialité :
des souvenirs, des images plein la
téte, d'excellentes conditions et une
ambiance joyeuse et amicale.

e« MERCI a nos deux comperes
patrouilleurs de nous avoir fait la
trace.

¢ MERCI a Jean-Claude de nous
avoir guidés a travers cette Haute-
Route mythique, pour son expé-
rience partagée et sa générosité
communicative.

e MERCI aussi a notre taxi, Christine.

Les participants




Jura Balois

Date: 24 Avr 2024

Nbr jours: 1 jour(s)

Nbr participants: 8 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Albert Saner, Mat-
teo Creti.

Joseph Rohrer, Marie-José Jecker,
Marlyse Guerne, Laurence Ozmen,
Anne Creti, Michel Hirschi.

RAPPORT:
Gempenturm

[tinéraire:
Arlesheim-Liestal via Schartenflue

Coté rando : Départ de l'Ermitage

d'Arlesheim, Traversée de foréts parfu-
mées a l'ail des ours. On rejoint le sen-

tier de créte d'Ingelstein. Pique-nique
a la Schartenflue suivi d'un Kaffe-
Kuchen au restaurant Gempenturm.
Les plus courageux ont méme fait
l'ascension de la tour (119 marches).
[tinéraire non-balisé dans la descente
sur l'autre versant pour rejoindre le
Réserental et poursuivre jusqu’a Lies-
tal.

Coté météo : Un beau ciel bleu au dé-
part vite remplacé par de gros nuages
(De toute facon aucun de nous n'avait
jugé utile de prendre ses lunettes de
soleil...) Températures froides voire
trés froides mais beaucoup d'entrain
et de bonne humeur!

Vivement la prochaine sortie...
Laurence




Course des Jeudistes

Date: 2 Mai 2024

Nbr jours: 1 jour(s)

Nbr participants: 9 participants
PARTICIPANTS:

Responsable: Michel Hirschi

Membre(s): Raymonde Dominé, Ma-
rie-Jose Jecker, Laura Tendon, Ray-
mond Frund, Michel Chapuis, Chris-
tiane Beucler

Non-Membre(s): Ursula Cattin, Chris-
tiane

RAPPORT:

En ce jeudi, avec une mauvaise météo
annoncée, nous quittons a bord de 2
autos le Gros- Pré a Delémont pour
nous rendre au parc du restaurant de
UEtoile a Perrefitte. Sous un ciel trés
nuageux, la joyeuse cohorte s'engage
dans la combe Fabet. Apres avoir subi
de gros dégats suite a une tempéte en
juin 2021, les travaux de réhabilitation
de celle-ci ont commencé en juin
2023 pour se terminer avant l'ouver-
ture officielle le 26 aolt 2023. Nous
arrivons ensuite au village de Cham-
poz. Apres la visite du célebre fumoir
en activité depuis plus de 300 ans,
nous atteignons la cabane forestiere
au-dessus du village pour le pique-
nique de midi. Puis, par un chemin et

un sentier, nous arrivons au sommet
de la partie ouest du Moron au lieu-
dit de « Cornecul » sous la pluie. Nous
descendons le paturage puis arrivons
dans la forét de U'Envers de Plain Fa-
hyn sur un chemin puis sur un sentier
balisé qui nous mene a lentrée des
magnifiques gorges de Perrefitte. Le
premier sentier a été aménagé en 1911
et réaménagé en 2012. L'année pas-
sée, celui-ci a été couvert de copeaux
sur une bonne partie du parcours et
les deux escaliers en métal ont été
remplacés. Alors que la pluie vient de
cesser, Nous arrivons aux voitures vers
15h15 pour regagner le parc du Gros-
Pré a Delémont.

Michel




Jura Bernois

Date: 15 Mai 2024

Nbr jours: 1 jour(s)

Nbr participants: 8 participants
PARTICIPANTS:

Chef(s) de course:

Albert Saner, Matteo Creti

Anne Creti, Christiane Beucler, Michel
Hirschi, Laurence Ozmen, Marlyse
Guerne, Laurence

RAPPORT:

Graitery

[tinéraire organisé par Marlyse
Montée de Moutier au Graitery par les
échelles, bergerie d'Eschert, retour

par les gorges.

De trés jolis sentiers pour cette rando
sur la montagne du Graitery. Feu de
cheminée et pique-niques partagés
dans le local 3 étoiles du ski-club. Tra-
versée des marais et derniére halte a la
bergerie d'Eschert ou nous faisons la
connaissance de Sandra, personnage
haut en couleur. Belle descente par
les gorges..

Tres bel itinéraire, et la météo s'est
déjouée des prévisions; pas de risque
de coups de soleil mais nous sommes
passés entre les gouttes !

Laurence



Nordend

Date: 18 Mai 2024

Nbr jours: 3 jour(s)

Nbr participants: 7 participants

PARTICIPANTS:

Chef(s) de course: Raphaél PY,
Guillaume Berret

Julien Lucchina, Jonas Eschmann,
Mathias Buchwalder, Névé Rion,
Michael Heiniger

RAPPORT:
Mont-Rose

Samedi 18 mai 11h15, nous chaus-
sons les skis a la sortie des bennes
du Petit Cervin sous un soleil ra-
dieux. 11h24, le brouillard nous a
englouti. C'est donc avec le GPS
a la main que nous prenons la di-
rection de la cabane Mont-Rose
(2883m). Malgré le mauvais temps,
nous décidons de traverser le Cas-
tor (4225m) et de rejoindre la ca-
bane par le Zwillingsgletscher.

Dimanche 19 mai 04h30, nous
chaussons les skis sous un ciel
etoilé. 04h42, Mathias redescend
a la cabane rechercher ses cram-
pons. Il aura le temps de nous
rattraper, la marche d'approche
jusqu'au pied du portage s'an-
nonce longue. C'est doudoune sur
le dos et skis sur le sac que nous
attaquons l'arréte de neige. Il y a
beaucoup de monde et nous de-
vons donc prendre notre mal en
patience pour gravir les passages
rocheux. Nous arrivons finalement
avec un certain retard au som-
met de la Pointe Dufour (4634m).
Ici nous n‘avons ni le temps, ni la
place pour se féliciter du sommet,
il nous reste 5 rappels a descendre
avant de rejoindre le Silbersat-
tel et enfin remonter au Nordend
(4608m). Cependant, tout ne se
passe pas comme prévu | Nous
sommes trop nombreux et une
faute d'itinéraire nous force a réa-
liser des manipulations de cordes



que je ne préfere pas dévoiler ici...
Enfin arrivés a la Selle, le temps
se couvre et puisque la journée
est déja bien entamée, il est plus
prudent de redescendre. Seul Ra-
phaél, arrivé en bas des rappels le
premier, aura le temps de gravir le
deuxiéme sommet avec un com-
pagnon de fortune.

Lundi 20 mai 04h07, Névé et moi
chaussons les skis pour remon-
ter au Nordend (frustrés d'avoir
loupé le sommet pour si peu le
jour d'avant). Larréte finale est en
super condition cette année et
la météo s'annonce excellente.
05h10, il neige et le vent s'est
levé... ! Nous continuons malgré
tout notre montée espérant que
le temps tournera en notre faveur.
Aux alentours de 9h, nous revoila
au Silbersattel, le temps est magni-
fique et le vent est tombé. Il nous

reste a suivre larréte effilée qui
nous mene a un pas d'escalade
bien expose, et nous voici au som-
met | On se félicite et entamons
déja la descente en direction de
la cabane. 500 metres de dénivelé
nous attendent encore afin de re-
joindre le train a Rotenboden.

Pendant ce temps-la, le reste de
léquipe remonte le Schwarze-
gletscher avec lintention de re-
joindre le Petit Cervin, et, si les
conditions et la forme le per-
mettent, réaliser lascension du
Pollux. Cette option sera vite aban-
donneée, car de ce cété du Mont-
Rose le brouillard est épais et le
vent souffle intensément. "Petite”
journée pour ce groupe, qui rentre
toutefois avec plus de 1'400m de
dénivelé dans les jambes. Bravo !

Guillaume Berret
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